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～あなたの夢を叶えましょう！～ 
★カラオケ①とロッテリア★ 

 「ロッテリアで絶品チーズバーガー！！ふるポテのバタ

ー醤油味！コーラ！！」「カラオケ館でカラオケ！！」が、

レクリエーションの希望でした。毎回、相談をすると「カ

ラオケ」としか希望を出さなかった花音さんが、初めて外

食の希望！仲間たちの外食話を聞いて、“私も”という想

いが芽生えたのか？幅の広がりは、嬉しいことです♪ 

 ８月２日、レクの日を迎えました。この日を楽しみに、仕事中も「カラオケ館、ロッテリアで絶

品チーズバーガー！」と話していた花音さん。出発前に、「大下さんにも歌わせてあげてね」と他の

職員に言われた花音さんは、自分のこと（花音さん自身）を指さして「アニメの曲」、私を指さして

「ドラマの曲、ふなっしー」と言って、歌わせてくれるようでした。（花音さんは歌いながら予約画

面を器用に操作し、予約曲を入れるので、職員は急いで予約曲を入れないと歌えないのです。） 

 まず、ロッテリアに着き注文。コレ！と頼みたいものが決まっている花音さんは、注文が素早い

…そして、念願の絶品チーズバーガー、コーラ、ポテトが運ばれてきました。食べるペースが早い

花音さんはすぐに完食。私も頑張りましたが、とてもとても追いつきませんでした。 

 カラオケ館に着くと、アニメの曲がたくさん入ったお部屋に案内されて、フリータイムでカラオ

ケ開始！！どんどんと歌いたい曲を歌って「大下さんは？」と尋ねると、私には尋ねることなく、

ふなっしーの曲を花音さんが選曲。そして、約束通りマイクを渡してくれました（笑） 

 ３時間の予定で組んでいたのですが、２時間ほどのところで急に「これで最後！」と言い出して、

「もう終わる」とのこと。時間が余り、麦に帰っても仕事だと伝えると「仕事する」と返事。たく

さん歌って疲れたのか、２時間で切り上げて麦の里へ。それでも「楽しかった！」と、２人で帰っ

てきました。次回行くことがあれば、ふなっしーの曲をもう少し覚えようかな…。（大下） 

★カラオケ②★  

勇樹さんたっての希望で Yさんと一緒。レクはナガシマスパーランドか、カラオケか、何を食べ

ようか等、話がふくらむ勇樹さんと、微笑みながら見守り、時には鋭いツッコミを入れる Yさん。

カラオケに決まってからもなんだかそわそわ。毎日２人でカラオケのチラシを見たり、歌う曲を相

談しながら迎えた当日。カラオケに向かう車中では「ちょっと聴いてて」と歌い始める勇樹さんに、

Yさんは「一曲入魂だね」とコメントし、賑やかな車中でした。 

 現地で、勇樹さんは歌いたい曲のリストを見ながらも、入れるのは違う曲。知らない曲にもチャ

レンジしては「やっぱりわからん」（笑）。「歌う？」と尋ねてはくれるものの、次の曲を探しながら、

マイクは持ったまま。一方、控えめな性格の Yさんにマイクを渡してリクエストをすると、照れな

がら昭和歌謡を披露！Yさんは身体のこともあり、行く前はレクに積極的になれない部分もありまし

たが、勇樹さんが引っ張って行ってくれ、仲間同士の絆の強さを感じました。ただ、「次回は朝から

ずっと歌おう！」という勇樹さんの迫力に職員もYさんも圧倒されていました（笑）      （や） 
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― 麦のソトシゴト 特集 ― 
 

ボカシ納品        買い物お出かけ 
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◆ずばり、年間売り上げは？ 

昨年度は８,４７９袋で、 

￥７１７２４５円でした。 

◆主な配達先は？ 

生協協同組合コープあいち、

道の駅、スーパーや小売店等ご

注文いただいた個人のお宅等。 

◆醍醐味は？ 

配達までの車中、仲間との会

話はもちろん、自分たちで仕上

げた良質なボカシを持って、外

に出て働いている姿を見てほ

しい！ 

◆ずばり、年間売り上げは？ 

昨年度は５万５千円でした。 

◆１回あたりの回収量は？ 

一回あたりの回収量はバラバラで、１袋の時

もあればたくさんもらえる時もあります。 

◆主な回収先は？ 

近くの品野地区の地元住民の皆さんだけで

なく、遠くは、尾張旭市、春日井市と、口コミ

で様々な地域の方々にご協力頂いています。 

◆醍醐味は？ 

地域の方々とのふれあいやみんなで歩いて

汗をかくこと！ 

◆主に買うものは？ 

トイレットペーパーとティ

ッシュペーパーを買いに行く

事が多いです。基本的には、仲

間たちと必要な物等を買いに

行きます。 

◆醍醐味は？ 

廃品回収とうってかわって、

ホームセンターでは目を輝か

せる実に楽しそうな仲間も多

いです。買物を分担、それぞれ

仲間たちに商品を選んでもら

って、レジに並ぶと、いつもの

外作業とは違う“楽しみ”が共

有できます。 
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廃品回収      パン配達 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バザー       機関紙配達 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

療護 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ズバリ、年間の売り上げは？ 

約３８万円。 

◆売り上げのメインは？ 

パンが主力ですが、もちろん麦の仲間

の自主製品も人気です。 

◆月に何回ぐらい？ 

木曜市だけでも、月４、５回開催。 

◆醍醐味は？ 

地域の人との繋がりを、仲間と一緒に

感じられること。 

麦の里のことを知ってもらえること。 

 

◆主な配達先は？ 

保育園や道の駅、バザー販売。 

昨年度は約１７３万（総売上で、材料費含まず。） 

◆醍醐味は？ 

アレルギーのお子さんがいるということで卵

なしのクリームパンをはじめとして、保育園では

園児のおやつパンの配達。道の駅では米粉ドッグ

パンの配達を行い、多くの方に喜ばれています。 

 

◆配達部数は？ 

郵送分 768 部 

配達分  40 部 

◆醍醐味は？ 

みんなで作った機関誌を読んで下さる

方々にお届けできること。 

配達ではみんなで挨拶してお届けしてい

ます。 

◆主に行くところは？ 

図書館で絵本や紙芝居を借りたてきたり、季節

になると花見にも出かけています。今年はボーリ

ングにも行きました♪ 

◆醍醐味は？ 

体調の変化が大きく、普段は外出の機会が少な

い仲間たち。たまには外の空気を吸って、季節を

感じたり、いつもとは違う経験を！！ 

◆ズバリ、年間の売り上げは？ 

約５４万円 

◆回収先は何件？ 

約４０件以上 

◆醍醐味は？ 

外に出るということ。半数以上が

目の見えない仲間で、声を掛け合い

ながら汗をかき、相談しながら次の

現場へ向かいます。 
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中品野町 グループホーム七色の麦 思い出の写真館 

 ２０１９年９月３日（水）の夕方、約１年

振りの「七色の麦 かき氷大会」が開催され

ました。毎年恒例となりました「かき氷」。

今回は、今年の６月に開所したばかりの青色

の麦と合同で開催しました！！！ 

 青色の麦のメンバーは、送迎車に乗って七

色の麦で下車。緑色の麦の居間で仲間の会を

して赤・緑色の麦のメンバーと合流、開始と

いう流れになりました。仲間・職員ともに総

勢２１名でのかき氷。味は「いちご」「マンゴー」「メロン」「カルピス」を用意し、美味しく頂きました。

仲間、職員の笑顔がたくさん見られました。新たに七色の麦に入った仲間も、久しぶりに七色の麦に来

た青色の麦のメンバーもみんなで楽しい時間を共有できたことをうれしく思いました。 

グループホーム七色の麦は、集団生活の中で「仲間同士の関係」を大切にしてきています。普段は違

う場所にいる青と赤・緑のメンバーですが、イベントを通して交流していき、「七色の麦の中の青と赤・

緑」の仲間同士として関係を深めていきたいと思っています！！！ 

                                       （ムラ） 

職員のつぶやき 

 この間、ひょんなことから荷物の整理をしました。色々思い出の物が沢山出てきて、少し思い出

に浸る時間を過ごしています。幼少期の頃の成長日誌、手紙や教員実習の時にもらった寄せ書き。「あ

ーこんなことあったな。」と、思い出しながら整理をしていました。中でも、一番これは懐かしいな

と思ったのは、陸上競技の時に内緒でもらった、選手番号印してあるゼッケンです。もうぼろぼろ、

血も滲んでいて、見栄えは決して良くなくて、でも捨てられない大切なゼッケン。酸欠になりなが

ら倒れ込み、県大会の出場を後数秒の差で逃した悔しい気持ちと、先輩が肩を叩きながら「これ持

ってけ！」と手に握り込ませてくれたゼッケン。いろんな思い出が出てきて少しほろり。 

時間は掛かりますが、荷物の整理をして皆さんも思い出の品にふれ合ってみてはどうですか？ 

きっとステキな時間になると思います。こんな整理している！といっているイワンコフの仕事場の

デスクの上は・・・ここも早く整理したいです。 

（イワンコフ） 

♯アグネスコラム 

秋風が吹き、何をするにも気持ちの良い季節が今年もやってきました。 

あなたにとっての一冊はどんな本ですか？一冊にするのが難しいという方がほとんどかもしれま

せんが、まずは一冊、思いついたその本を手に、是非誰かに紹介してみてください。 

あなたが何を大切にしていて、どんなことに感銘を受けたのか、そして、何故あなたがこの本を

薦めるのかを。本の中身ではなく、あなたが紹介する人に、あなたのことを知らせるために。 
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匿名希望のＨさん 

 

 

 

 

 

 

 

今回、私のちょっとした紹介をします。私は、中島みゆきの大大大ファンでーす。 

中島みゆきの歌を聴くと落ち着き、中島みゆきのＤＶＤジャケットを見ているだけで元気をもら

います。仕事でも頑張ろうと思えます。仕事で時々、失敗もしますが、そこで終わるのではなく、

何とかできるようにしたいと、職員や仲間と相談してがんばっています。 

 

 

 

 

 

新人職員紹介 

田口
た ぐ ち

潤一郎
じ ゅ ん い ち ろ う

さん 
 

５歳の時にボリジョイサーカスに魅せられ、大学でロシア語を専攻。各国を巡りたいと、新婚旅

行はフランスへ。現在はシベリア鉄道に乗りたいと語るが、これもまたロシア。趣味は写真撮影で、

愛知県の伊良湖や、富士山にも度々足を運んでいます。コンテストにも何度か応募しているが、こ

れといった成績はない。ホーキングの影響で宇宙に関する本も読み漁っています。また人の思いや

考えを大事にしながら、自らの直感を大切にしているそうです。 

 

出身在住は尾張旭市。中学１年生の娘さんと奥様の３人暮らし。現在 50代の田口さんは、大学を

卒業後、そこから証券会社に勤め、営業もしていたが、学生時代に取り組んでいたボランティアサ

ークルでの知的障害者施設での感動が忘れられず、会社を辞めて福祉の世界へ。 

２５年務めた施設を、母の介護のために退職。２年後に母が他界したことをきっかけに、ホーム

ページで麦の里の写真の雰囲気を気に入り、再就職。 

もちろん多くの経験をされた田口さんは、麦の里では新入社員でありながら、仲間と接する表情

や、熱心に働くその姿、背中から、私たちに多くのことを諭てくれています。 

仲間自己紹介 
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せともの祭り募金 
 

今年は、天気にも恵まれ暑い日となり

ましたが、おかげ様で人出も多く 

沢山の方々に募金して頂けました。 

104861 円 

ありがとうございました。 

 

お礼のコーナー〈敬称略 順不同〉 

 

◇◆麦の会の会員・賛助会員になっていただきました◆◇ 

賛助会員更新：岩田幸昌 和田貴美子 伊藤智恵美 

 

 

◇◆社会福祉法人麦 及び 施設麦の里へ寄付金＆物品をいただきました◆◇ 
木村美保子 明治安田生命瀬戸店 やすらぎ会館事務所 前田美智子 稲垣美紀 アクシス 

 瀬戸身障会 高木宏之 匿名希望４名 

 

―お詫びとお断り― 

 賛助会員の申し込み、バザー用品、また寄付金などのご協力を頂いた方については、事務処理の都

合上掲載が次号になる場合があります。申し訳ございませんが、御了承下さい。 （9 月 10 日現在） 

 

― ２０１９年夏物資販売のご報告 ― 

６月～７月の報告です。今回も皆様にご協力いただき延べ、 

１２０名 約 1,126,460 円の売り上げがありました。 

どうもありがとうございました。 

― せともの祭り募金 ― 

２０１９年９月１４日（土）今年は、天気にも恵まれ暑い日となりました

が、おかげ様で人出も多く沢山の方々に募金して頂けました。 

１０４,８６１円ありがとうございました。 
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会場 

 住所:愛知県瀬戸市川端町 1－31 

電話:0561-84-2011 

パン、炭、ＥＭボカシ等仲間と接客販売しています。 

是非仲間たちに会いにきてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の予定 

  

 

 

 

 

 

 

 

11 月 2（土）  アニモまつり出店予定 

10（日）  旭丘エコフェス出店予定 

11（月）  ｲｴﾛｰﾚｼｰﾄｷｬﾝﾍﾟｰﾝ    

   15（金）  豊田特別支援学校文化祭 

出店予定 

23（土）  麦の会 役員会 

26（火）  北山地区廃品回収予定 

30（土）  ボランティアフェスティバル 

出店予定 

麦の会 定例会 

10 月 5（土）  まっとつながろう祭出店予定 

11（金）  ｲｴﾛｰﾚｼｰﾄｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 

12（土）  麦の会 定例会 

         市民交流フェスタ出店予定 

13（日）   山口ふれあい朝市出店予定 

20（日）  ぬくも里まつり出店予定 

26（土）  くわの実まつり出店予定 

      麦の会 役員会 

29（火）  北山地区廃品回収予定 

 

やすらぎ会館 木曜市 開催日  

＊ 10 月＊     ＊11 月＊ 

3 日           7 日  

10 日          14 日  

17 日          21 日  

24 日          28 日  

31 日    

※ 変更になる場合もあります。 

編･集･後･記 
                                

いつもギリギリになってしまう機関紙… 

今回もかなりギリギリになってしまい 

バタバタしましたがなんとか完成しました。 

               （たら） 

午前：10：00 ～ 11：30 

午後：13：30 ～ 15：00 

障害者とともに歩む   

生活介護事業 及び   

就労継続支援事業 B型                

共同生活援助事業   

〒480-1214 愛知県瀬戸市上品野町１３５４－１２ 

電話(０５６１)４１－４１２４／ＦＡＸ(０５６１)４１－３７６６ 

Mail  nakamanowa＠mugisato.or.jp 

 

正職員・パート職員＆短時間アルバイト募集中！！ 

（夜勤のみ、遅番又は早番のみの女性も大歓迎！） 

社会福祉法人麦では第２ホームが完成！ 

いよいよ第２麦の里開設を目指して本格的に動き出します。 

その為、男女を問わず募集しています！ 

新しいことに挑戦したい方、ぜひどーぞ！ 
 

https://www.bing.com/local?lid=YN5286x8733659348741090225&id=YN5286x8733659348741090225&q=%e7%80%ac%e6%88%b8%e5%b8%82%e5%bd%b9%e6%89%80+%e3%82%84%e3%81%99%e3%82%89%e3%81%8e%e4%bc%9a%e9%a4%a8%e3%83%bb%e7%a4%be%e4%bc%9a%e7%a6%8f%e7%a5%89%e5%8d%94%e8%ad%b0%e4%bc%9a&name=%e7%80%ac%e6%88%b8%e5%b8%82%e5%bd%b9%e6%89%80+%e3%82%84%e3%81%99%e3%82%89%e3%81%8e%e4%bc%9a%e9%a4%a8%e3%83%bb%e7%a4%be%e4%bc%9a%e7%a6%8f%e7%a5%89%e5%8d%94%e8%ad%b0%e4%bc%9a&cp=35.2216949462891%7e137.074630737305&ppois=35.2216949462891_137.074630737305_%e7%80%ac%e6%88%b8%e5%b8%82%e5%bd%b9%e6%89%80+%e3%82%84%e3%81%99%e3%82%89%e3%81%8e%e4%bc%9a%e9%a4%a8%e3%83%bb%e7%a4%be%e4%bc%9a%e7%a6%8f%e7%a5%89%e5%8d%94%e8%ad%b0%e4%bc%9a&FORM=SNAPST

